
 

事 務 連 絡  

令和５年９月１日  

 

各市町村立学校（幼稚園）事務担当者 

各 県 立 学 校 事 務 担 当 者   様 

教育局各課（所・館）担当者 

 

公立学校共済組合埼玉支部長  

 

特定保健指導の実施について（通知） 

 

 平素より、当共済組合の業務につきまして、御理解と御協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 今年度の特定健康診査の健診結果に基づき、必要と判断された方に対して特定保健指導※の御案内を随時

行います。 

特定保健指導実施業者より所属所へ連絡がありましたら、下記の通り御対応いただきますようよろしくお

願いいたします。 

 

※ 特定保健指導とは、特定健康診査（人間ドック及び定期健康診断）の健診結果に基づき、生活習慣病の発

生リスク要因の数により生活習慣改善の必要レベルの判定を行い、生活習慣改善の指導が必要と判断され

た方に対して医師、保健師又は管理栄養士が実施する保健指導です。 

 

記  

 
１ 令和５年度特定保健指導実施業者 

 

 実 施 業 者 名 

１ ＲＩＺＡＰ株式会社 

２ 株式会社フィッツプラス  / 株式会社スギ薬局 

３ 株式会社ベネフィット・ワン 

４ ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社 

  

対象者が特定保健指導をお申し込み後、面談の日程調整や継続支援のため、上記特定保健指導実施業者

から所属所の御本人宛に電話連絡がありますので、その際に対象者へお取次ぎをお願いいたします。 

 

また、申込締切日までにお申込みがない方については、ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社から所属所の

御本人宛に電話による特定保健指導受診勧奨の御連絡をいたします。 

 

※上記御連絡が不要な方には、特定保健指導申込書の電話不要欄に記入のうえ御提出をお願いしています。 

 

  担 当：教育局教育総務部福利課   

                                   厚生担当  

電 話：０４８－８３０－６７０３  

ＦＡＸ：０４８－８２４－２６３８  

    


